
Recursos en la
comunidad

Salud mental del condado con Medical 
Riverside - Teléfono: 800-706-7500
San Bernardino - Teléfono: 888-743-
1478
Medical Aceptado

Niños saludables
Riverside: 800-706-7500
San Bernardino: 800-440-4347
IEHP Aceptado

Inland Empire

Despensas de Alimentos - Asociaciones de Acción Comunitaria del Condado SB
Ubicación: 696 S Tippecanoe Ave. San Bernardino
Teléfono: 909-723-1500

Iglesia Adventista del séptimo día de Loma Linda
Ubicación: 26271 Mayberry St. Loma Linda
Teléfono: 909-796-0881

El Programa Our HouseFamily Assistance
Acceso a refugios de emergencia para jóvenes en riesgo

Teléfono: 909-335-2676
Linea directa: 760-949-4357

Internet de Bajo Costo
Internet Essentials -- Comcast

Teléfono: 855-846-8376

Apoyo de salud conductual para
padres y niños:

Servicios de desarrollo 

Despensas de alimentos

Recursos de vivienda

Para acceso a servicios de desarrollo, por
favor comuníquese con el Centro

Regional Inland
Ubicación: 1365 S Waterman Ave, San

Bernardino, CA 92408
Teléfono: 909-890-3000

www.neececreatelab.com

Clínica de Salud Mental Sin Cita
San Bernardino: 909-387-7200
Se Habla Español

LLU Clínica Resistencia
Loma Linda: 909-558-6716
Bajo Costo/Gratis

LLU Instituto de Salud Conductual
Redlands
909-558-9552
909-558-9275
Servicios para paciente externo y interno

Visite el enlace de abajo para más información:
https://helpinghandspantry.org/need-help/

HTC Caridad (Fontana)
Ubicación: 17244 Randall Avenue
Teléfono: 909-350-4236

Adapt Integrated Health: 541-440-3532
o 800-866-9780

Linea directa nacional de suicidio: 800-
273-8255; 800-799-4889 (TTY)

Paz en Casa: 800-464-65431202

24-horas/7 días de la semana Linea
directa de crisis y servicios de crisis:

https://helpinghandspantry.org/need-help/


Recursos en la
comunidad

Inland Empire

SACHS Centro de Recursos de la Comunidad 
Tiene muchos recursos para familias 

Por favor visite:
https://www.sachealth.org/community-resource-

center/ para más detalles

Recursos de Dentista Adicionales

Salud mental

Crianza

Recursos adicionales

www.neececreatelab.com

El Centro Regional tiene un coordinador dental, Rene
Zambel, RDHAP en su equipo. Necesitara contactar su
trabajador social y pedir una referencia para servicios

dentales. El coordinador dental también puede venir a su
casa para de-sensibilizar. 

Para mas dentistas cerca de usted visite este sitio web:
https://ieautism.org/dentists-and-dental-care-2/

Chino Valley Pediatric Dentistry, Dr. Johnny Ma
13768 Roswell Avenue, Suite 221, Chino

(909) 548-6828 - http://www.909kids.com/
Dr. Brian Hong, DDS

100 E Valencia Mesa Drive Suite 102, Fullerton
(714) 992-5437 - http://fullertonpediatricdentists.com/

 Loma Linda University Pediatric School of Dentistry, Early
Childhood Special Care Dental Program

24876 Taylor Street #203, Loma Linda, California 92354
(909) 558-7025

Tienen una variedad de servicios dentales y especialidades a un
bajo costo para todas las edades. 

Recursos de dentista en el inland
empire

Agencia de Servicios Familiares de San Bernardino
Ubicación de la clínica: 1661 N. E St. San Bernardino, CA 92405

Teléfono: 909-886-6737
Servicios Comunitarios South Coast -- Yucaipa

Tienen terapia, grupos de apoyo, y presentaciones
educacionales 

34324 Yucaipa Blvd. Suite B-D, Yucaipa, CA 92399
Teléfono: 909-790-1300

Centro de Recursos para Cuidado de Niños 
Aplique para cuidado de niños y asistencia financiera

Ubicación: 1111 E. Mill St. #100 San Bernardino, CA
92408

Teléfono: 909-384-8000
Servicios Familiares Walden

Varias ubicaciones y servicios en español disponible 
Teléfono: 909-264-6742

https://www.sachealth.org/community-resource-center/
https://www.sachealth.org/community-resource-center/

